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Resumen

El uso de tecnologias inmersivas como la Realidad Aumentada (RA) y la Realidad
Virtual (VR) esta transformando los procesos de ensefianza-aprendizaje en
contextos inclusivos. Este estudio describe la implementacién de una aplicacion
educativa basada en RA en la Escuela de Educacién Especial Elisa Alvarez de Diaz
(Santa Ana, El Salvador), dirigida a estudiantes con Sindrome de Down y autismo.
La metodologia consistio en el disefio e integracion de actividades interactivas
enfocadas en nociones de cantidad, discriminacion de colores, lateralidad y
figura-fondo. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en la atencion,
motivacion y disposicion al aprendizaje, destacando la aceptacion docente como
recurso pedagogico innovador y coherente con el curriculo nacional. Se concluye
que la RA y la VR no solo potencian la ensefianza de areas cognitivas, sino que
ademas favorecen una educacion mas inclusiva, al brindar igualdad de

oportunidades de participacion y aprendizaje.
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Introduccioén
La incorporacion de la Realidad Aumentada y Virtual en los entornos educativos

constituye un recurso emergente que permite dinamizar el aprendizaje y mejorar la



atencion de los estudiantes. En El Salvador, estas tecnologias representan una
alternativa innovadora para atender a estudiantes con necesidades educativas
especiales, particularmente en escuelas de educacion especial donde existen
desafios asociados a discapacidades intelectuales y del desarrollo. Su importancia
radica en la posibilidad de transformar la ensefianza tradicional en experiencias
interactivas y accesibles que fomentan la equidad educativa. El objetivo principal de
este trabajo es evidenciar como la RA y la VR pueden ser aplicadas en contextos de

inclusion educativa para mejorar procesos de ensefianza-aprendizaje.

Materiales y métodos

La investigacion se desarrollé en la Escuela de Educacion Especial Elisa Alvarez de
Diaz (Santa Ana, El Salvador). Se disend una aplicacion de Realidad Aumentada
enfocada en estudiantes con Sindrome de Down y autismo. La aplicacion incluyo
actividades relacionadas con nociones de cantidad, discriminacion de colores,
lateralidad y figura-fondo. La implementacion fue acompafiada de observaciones

docentes y retroalimentacién cualitativa sobre la respuesta de los estudiantes.

Resultados

Los estudiantes mostraron mejoras en la atencion, motivacién y disposicion hacia
las actividades educativas. La Realidad Aumentada fue percibida como un recurso
pedagogico innovador, coherente con el curriculo y con un gran potencial para
futuras aplicaciones educativas. Los docentes destacaron su utilidad en el
fortalecimiento de habilidades cognitivas y su capacidad para captar el interés de los

alumnos.

OPORTUNIDADES:
Inclusion educativa

La educacién educativa favorece a la participacién de los estudiantes con alguna
discapacidad con las mismas oportunidades de aprendizaje para todos. las

tecnologias de la RA y VR ayudan a los estudiantes con discapacidades a que



puedan participar en clase no discriminarlos en ningun momento porque tienen las

mismas posibilidades de poder aprender igual que los demas estudiantes.
Motivacién

El interés por parte de los estudiantes por aprender y las tecnologias que atrapan la
atencion con actividades interactivas lo cual motiva al estudiante a seguir

aprendiendo.
Desarrollo cognitivo

Con el uso de la tecnologia de la RA todo es mas interactivo y divertido y a la vez de

forma practica por lo que ayuda al estudiante a comprender mejor los contenidos.
Accesibilidad

En tiempos anteriores el aprendizaje era mas dificil de comprender para estudiantes
con discapacidades y en la actualidad con el uso de las tecnologias de la RAy VR,
los contenidos que son presentados de forma interactiva cdmo ver un objeto 3D los
estudiantes experimentan y aprenden de forma practica. por lo que la tecnologia
hace que el aprendizaje sea mas facil de poder comprender para los estudiantes sin

importar la discapacidad.

Desafios en la implementacion

La implementacion de la Realidad Aumentada y la Realidad Virtual en educacion
inclusiva se enfrenta a diversos desafios como lo es el acceso desigual a la
tecnologia en muchos centros educativos la educacion especial no cuentan con los
equipos que son utiles como lo son las computadoras, gafas de realidad virtual,
smartphone. lo cual limita en gran medida el uso de la tecnologia a los estudiantes.
Ademas otro obstaculo que esta presente son los costos ya que la adquisicién de
las licencias de software que son especializados, compra de dispositivos de alta
gama y ademas los gastos que estos equipos tienen en su mantenimiento son altos
para las instituciones que no cuentan con suficiente presupuesto.

La dependencia de la tecnologia es otro factor donde es tan frecuente las fallas de
conectividad a internet, a la energia eléctrica. por lo que afecta el continuo proceso

de la ensefianza aprendizaje.



Rol docente

El rol del docente es garantizar que tanto la realidad virtual y la realidad aumentada
sea integrada en la educacion especial, el docente es un mediador y es el que
orienta el uso de las tecnologias en las que vincula los contenidos curriculares.
Ademas el docente asume una funcion esencial que es de disefiador de
experiencias educativas la cual tiene que seleccionar y planificar, adaptar
actividades que sean necesarias para los estudiantes. Por ejemplo, escoger los
recursos que sean adecuados para la edad y el nivel de aprendizaje de los

estudiantes donde promuevan actividades individuales y grupales.

PEDAGOGIA Y TECNOLOGIA

La tecnologia y la pedagogia exigen nuevas técnicas para generar conocimiento y
estimular el pensamiento critico en los estudiantes. En la educacion, la realidad
virtual genera experiencias mixtas donde se entrelazan la destreza humana y la
inteligencia artificial; esta ultima usada para generar la realidad virtual en la

educacion, al favorecer entornos de conocimiento mas experienciales y practicos.

IMPACTO EN LA EDUCACION EN EL SALVADOR.

La realidad virtual se esta convirtiendo en una tecnologia muy atractiva para
docentes y estudiantes, el problema es la dificultad de acceso a ellas; el Ministerio
de Educacién esta fortaleciendo a Centros Educativos en todo el pais con la
tecnologia de los VR, pero, aun hay mucha brecha por reducir para que todos

usemos los VR.

Discusién

Los resultados reflejan que la Realidad Aumentada y la Realidad Virtual favorecen la
construccion de entornos inclusivos, al permitir que estudiantes con discapacidades
accedan a experiencias educativas que antes resultaban limitadas. Estos hallazgos
coinciden con investigaciones internacionales que destacan la efectividad de
tecnologias inmersivas en la estimulacion cognitiva y en la motivacion estudiantil. No
obstante, se identifican retos relacionados con la disponibilidad de recursos

tecnoldgicos y la brecha digital en El Salvador.
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Conclusiones

La Realidad Aumentada y la Realidad Virtual representan herramientas educativas
innovadoras con un alto potencial inclusivo. Su implementacion en contextos de
educacion especial evidencia mejoras en el aprendizaje y participacion de
estudiantes con discapacidad, contribuyendo a una educacion mas equitativa.
Futuras investigaciones deben profundizar en la evaluaciéon cuantitativa de
resultados y en estrategias de capacitacion docente para garantizar una integracion

sostenible de estas tecnologias.

Asi mismo, la RA y VR pueden ser grandes aliadas para que los estudiantes con
discapacidad tengan mas oportunidades de aprender y participar en clases. Gracias
a esta tecnologia, ellos no solo pueden acceder a los contenidos, sino también vivir
experiencias educativas que antes les resultaban mas dificiles. No es solo usar algo
moderno, sino crear una educacién mas justa, donde todos tengan las mismas
oportunidades de crecer y aprender. En pocas palabras, la Realidad Extendida

ayuda a que la escuela sea un lugar mas inclusivo y humano.
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